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Buen Vivir: Njé koncepti ne rritje ne Evropé?
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Koncepti i “buen vivir” ka fituar dukshmeéri né Amerikén Latine vitet e
fundit. | rrénjosur né botékuptimet indigjene, buen vivir mbéshtetet né
njé kuptim té marrédhénies sé njerézimit me natyrén gé éshteé
thelbésisht né kundérshtim me antropocentrizmin e modernitetit.
Gustavo Hernandez dhe Henkjan Laats gjurmojné trajektoren né rritje té
konceptit dhe ndikimin dhe jehonén e tij né Evropé. Ndérsa pérfshirja e
buen vivir né dialogun zyrtar dy-rajonal dhe rezonanca e tij me
iniciativat lokale qé shfagen né Evropé jané premtuese, shumé meé tepér
mund té fitohet nga shkémbimi i métejshém i njohurive.

Né gershor té vitit 2015, njé rezoluté urgjente u miratua zyrtarisht né Bruksel pér pozicionin
Evropé-Amerika Latine pér ¢céshtjet gé lidhen me ndryshimet klimatike. [1] Kjo marréveshje
ishte fryt i njé nisme té pérbashkét midis shogérisé civile dhe Partisé sé Gjelbér Evropiane
dhe u miratua vetém njé javé pérpara Samitit té dyté Presidencial té Bashkimit Evropian
dhe Komunitetit té Shteteve té Amerikés Latine dhe Karaibeve (CELAC). Rezoluta thekson
réndésiné e gjetjes sé njé “modeli té ri té mirégenies njerézore gé pajton sfidat e dyfishta
té luftés ndaj ndryshimeve klimatike dhe rritjen e barazisé dhe kohezionit social”. Aii
referohet drejtpérdrejt forcimit té shkémbimit dy-rajonal pérmes pérdorimit té koncepteve
té tilla si buen vivir (spanjisht pér “té jetuarit miré”) dhe ¢éshtjeve gé lidhen me
manaxhimin e tranzicionit drejt shogérive elastike me konceptin pér karbon té ulét.

Nje koncept ne rritje

Buen vivir pérfshin njé séré idesh qé véné né dyshim logjikén mbizotéruese té zhvillimit.
Njé aspekt kyc éshté se si ne interpretojmé dhe vlerésojmé natyrén. Né disa prej
mishérimeve té tij, buen vivir shképutet nga botékuptimi tradicional antropocentrik dhe
fton mundésiné e ndértimit té njé rendi alternativ té bazuar né bashkéjetesén e genieve
njerézore né té gjithé spektrin e diversitetit dhe né harmoni me natyrén. Origjina e
konceptit mund té gjurmohet né komunitetet indigjene té Amerikés sé Jugut. Megjithaté,
buen vivir u bé gjithnjé e mé i spikatur né rajon né vazhdén e debateve politike né fillim té
shekullit té 21-t&, vecanérisht pérfshirjes sé tij né diskutimet kushtetuese né dy vende té
Andeve: Ekuador dhe Bolivi. Aleancat midis njé |évizjeje autoktone transnacionale dhe
aktoréve té tjeré socialé dhe geveritaré kontribuan gjithashtu né dukshmériné né rritje té
konceptit.

Brenda vetém pak viteve, buen vivir u pérhap me shpejtési brenda Amerikés Latine dhe mé
gjeré. Né Forumin Social Botéror té mbajtur né Belem, Brazil, né vitin 2009, buen vivir ishte
njé nga temat kryesore, me tre presidenté té Amerikés sé Jugut gé pérmendén konceptin

né fjalimet e tyre publike. Sipas fjaléve té presidentit ekuadorian Rafael Correa, “socializmi
i shekullit té 21-té ka adoptuar konceptin e ‘té jetuarit miré’ ose ‘té jetuarit miré’, gé rrjedh
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nga tradita e popujve tané vendas dhe do té thoté té jetosh me dinjitet, né harmoni me
natyrés dhe me respekt pér té gjitha kulturat”. Sot, disa universitete dhe institute
kérkimore né Amerikén Latine, Amerikén e Veriut dhe Evropé debatojné mbi konceptin (pér
shembull, Fondacioni Boll, Qendra Amerikane Latine pér Ekologjiné Sociale dhe Universiteti
i Karolinés sé Veriut né Chapel Hill). Madje kané hyré né diskutim edhe vendet e Azisé si
Kina dhe Filipinet.

Kuptimi i buen vivir rrjedh nga traditat indigjene Quechua dhe Aymara, megjithése
variacione mund té gjenden gjithashtu né pérvojén e komuniteteve né Amazonén e
Amerikés sé Jugut dhe Iévizjet aktiviste né Amerikén Qendrore dhe Veriore. Koncepti ka
ngjashmeéri filozofike me budizmin dhe taoizmin, si dhe me nocionin e Afrikés sé Jugut té
Ubuntu - “jeta si mbéshtetje e ndérsjellé dhe kujdesi pér natyrén”. Buen vivir éshté
gjithashtu i lidhur me krijimin e njé kuadri pér té drejtat e natyrés - Ekuadori ishte vendi i
paré né boté gé njohu té drejtat e natyrés né nivel kushtetues - si dhe debatin Evropian pér
lumturing, mirégenien dhe kritika e rritjes ekonomike gé bazohet edhe né spiritualitetet e
piképamjet botérore té komuniteteve indigjene.

Duke paré format dhe lidhjet e tij té shumta, buen vivir mund té kuptohet si njé kritiké e
zhvillimit e kuptuar si rritje ekonomike e pafundme dhe njé kthesé diskursive gé kérkon té
kapércejé modernitetin. Debatet e vazhdueshme rreth miréqgenies, cilésisé sé jetés dhe
“mjedisit”, sipas ekologut uruguaian Eduardo Gudynas, kané marré njé kuptim té ri né njé
“kthesé biocentrike”, até gé filozofi francez Bruno Latour i referohet si largim nga
“ambientalizmi né krizé“. [2] Kjo kthesé kérkon té shképutet nga qéndrimi antropocentrik i
modernitetit dhe t'i japé kuptim té ri mjedisit duke paré pértej ndarjes sé€ natyrés dhe
kulturés pér té njohur lidhjen e tyre. Si rezultat, cdo gasje ndaj “céshtjes mjedisore” duhet
té kapércejé binarin midis njeriut dhe natyrés, té gjallé dhe té pajeté, duke nxitur dialog me
meényra té tjera té menduarit pér gytetariné, si pér shembull nga njohurité lokale.

Tensionet mes buen vivir dhe ekonomisé sé gjelbér

Pasi koncepti u pérshkrua né kushtetutat e Bolivisé dhe Ekuadorit (né vitet 2009 dhe 2008
respektivisht)[3], kaloi pothuajse njé dekadé pérpara se buen vivir té integrohej né njé
dokument zyrtar brenda kontekstit té marrédhénieve té Bashkimit Evropian me Amerikén
Latine. Deklarata e Santiagos e Samitit CELAC-BE té mbajtur né Kili né gershor té vitit 2013
thoté: “Ne e pranojmé se planeti Toké dhe ekosistemet e tij jané shtépia joné dhe se ‘Toka
Néné’ éshté njé shprehje e zakonshme né njé numér vendesh dhe rajonesh dhe vérejmé se
disa vende njohin té drejtat e natyrés né kuadrin e promovimit té zhvillimit té
géndrueshém”. Megjithése nuk ka asnjé referencé té qarté pér buen vivir né Deklaratén e
Santiagos, formulimi dhe negocimi i saj sugjeron disa tensione dhe kontradikta midis dy
piképamjeve té botés.
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Deklarata vendosi ekonominé e gjelbér si konceptin e saj dominues. | lidhur ngushté me
strategjiné e BE-sé pér Evropén 2020 (njé strategji ekonomike 10-vjecare e propozuar nga
Komisioni Evropian né vitin 2010), koncepti i ekonomisé sé gjelbér supozohej té
pérfagésonte njé mundési té madhe biznesi pér Evropén. Né pérgjigje té sfidave né
avantazhin e BE-sé si njé pionier né zgjidhjet e gjelbra (vecanérisht nga Kina dhe Amerika e
Veriut), Evropa dhe Amerika Latine riafirmuan lidhjen e tyre nén flamurin e Aleancés pér
Zhvillim té Qéndrueshém.

Megjithaté, koncepti udhézues i ekonomisé sé gjelbér nuk mbeti plotésisht i
pakontestueshém dhe né té paktén dy raste (sipas letrave té zbuluara né BE) Shteti
Plurinnacional i Bolivisé u pérpoq té ndryshonte formulimin e Deklaratés sé Santiagos pér
té pérfshiré njé pérmendje té kufijve pér rritjen dhe pér té vendosur ekonominé e gjelbér si
njé burim opsionesh pér politikébérje dhe jo si njé grup té ngurté rregullash.

Njé tjetér koncept relativisht i spikatur né Evropé, Marréveshja e Re e Gjelbér, éshte
konceptuar né thelb si njé “plan investimi” dhe thekson produktivitetin. Késhtu mund té
konsiderohet si njé formé e modernizimit té gjelbér. Kjo e bén problematik ¢cdo dialog midis
buen vivir dhe Green New Deal, duke pasur parasysh se supozimet e tyre themelore jané
thelbésisht té ndryshme. Si koncept, buen vivir éshté né thelb pluralist, i hapur ndaj
interpretimeve dhe praktikave té ndryshme; Marréveshja e Re e Gjelbér, nga ana tjetér,
udhéhiget nga njé logjiké e vetme dhe nocioni i progresit linear. Megjithate, ato kané njé
gjé thelbésore té pérbashkét: synimin pér té véné né dyshim zhvillimin e kuptuar si
material akumulimi, dhe kérkimin e ményrave mé té mira pér té manaxhuar pérdorimin e
burimeve.

E shpallur né vitin 2019, Marréveshja e Gjelbér Evropiane e Komisionit té BE-sé ruan sérish
gendrén e rritjes ekonomike, megjithése kjo éshté “e shképutur nga pérdorimi i burimeve”.
Presidentja e Komisionit Ursula von der Leyen e ka quajtur Marréveshjen e Gjelbér
Evropiane si “strategjia joné e re e rritjes” dhe marréveshja éshté pérballur me kritika nga
shogéria civile pér déshtimin né vendosjen e géllimeve té garta ose té pérshtatshme pér
fushat problematike si ndryshimi i klimés, humbja e biodiversitetit, varférimi i ozonit dhe
ndotja e ujit. Ashtu si me Marréveshjen e Re té Gjelbér, fokusi i Marréveshjes sé Gjelbér te
produktiviteti nuk éshté pérfundimisht i pajtueshém me buen vivir.

Buen vivir neé debatin Evropian

Qé nga ditét e Platonit dhe Aristotelit, pothuajse té gjithé filozoféet e médhenj kané menduar
se cfaré pérbén njé “jeté té miré”. Megjithaté, ajo gé e dallon nocionin e jetés sé miré nga
buen vivir éshté réndésia e marrédhénies me natyrén. Ndérsa buen vivir i konsideron
geniet njerézore si pjesé integrale té strukturés sé Nénés Tokés ose natyreés, filozofia
moderne krijon njé shkallé té distancés pérmes racionalizmit instrumental té John Locke
dhe René Descartes, i cili e sheh natyrén si njé mjet pér té arritur géllimet njerézore.
Megjithése filozofé si Michel de Montaigne dhe Jean-Jacques Rousseau theksojné réndésiné
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e natyrés pér geniet njerézore, qasja instrumentale pérshkon ideté moderne filozofike pér
jetén e miré dhe shumé nga politikat aktuale. Né filozofiné moderne Evropiane, sigurisht,
ka, disa pérpjekje pér t'u larguar nga kjo, mé e njohura éshté hipoteza e Gaias e James
Lovelock, si¢ pérshkruhet nga Bruno Latour. Megjithaté, tekstet e fundit me ndikim filozofik
mbi jetén e miré nga shkrimtaré si Martha Nussbaum, Amartya Sen, Simon Blackburn,
Robert Skidelsky dhe Fernando Savater mbéshtesin njé gasje antropocentrike e cila
géndron garté né kontrast me kthesén biocentrike té paraqitur nga buen vivir.

Nocioni i jetés sé miré u shfag né zgjedhjet parlamentare té vitit 2015 né Mbretériné e
Bashkuar, i pérshkruar né terma té lévizjeve té tilla si ushgimi i rritur né shtépi ose vendas,
makinat me karburant dhe energjia e rinovueshme. Termi u shfag né fushatén elektorale té
kandidatit té Partisé Konservatore, David Cameron, duke mbrojtur ideté e lokalizmit té
veshur, “shogérisé sé madhe” dhe politikave té tjera té gjelbérta pér té& mbrojtur
zvogélimin e shtetit. Né Gjermani, sindikatat dhe kancelarja Angela Merkel pérdorén frazén
ekuivalente né gjermanisht, gutes Leben, pér té promovuar njé alternativé ndaj
pérkeqésimit té kushteve té punés pér klasat punétore. Megjithaté, né qendér té kétij
versioni té jetés sé miré géndron njé paradoks: nga njéra ané, diskursi kérkon té ndryshojé
status quo-né&; nga ana tjetér, nénkupton nje rishpikje té sindikatave si lIévizje shogérore,
por nuk arrin ta shohé natyrén si njé partner né zhvillimin njerézor.[4]

Njohja e paré zyrtare e buen vivir né Evropé erdhi me miratimin e rezolutés urgjente té
EuroLat né vitin 2015. Si dhe duke njohur réndésiné e pérfshirjes sé njé komponenti té
“njohurisé stérgjyshore”, rezoluta kérkon njé rishikim té kontributeve té vlefshme té béra
né té gjithe botén, duke péerfshire konceptin e buen vivir. Megjithaté, rezoluta nuk éshté
zbatuar né asnjé ményré té prekshme dhe gé nga viti 2015, nuk ka pasur asnjé pérmendje
té métejshme té buen vivir né kuadrin e marrédhénieve formale té BE-sé me Amerikén
Latine.

Né nivelin politik, geverité si né Amerikén Latine ashtu edhe né Evropé hasin disa pengesa
kur béhet fjalé pér té kuptuar dhe zbatuar parimet e buen vivir. Kjo mund t'i atribuohet
faktit se marrédhénia instrumentale midis njerézve dhe natyrés éshté e rrénjosur fort né
kulturén moderne. Bruno Latour ka véné né dukje sfidat me té cilat pérballet Evropa né
kété drejtim, duke aluduar pér njé “corientim politik” - ndérkohé gé social-demokratét
presin gé rritja ekonomike té rifillojé, té Gjelbrit, té kapur né kthetrat e kapitalizmit dhe
duke humbur nga syté historiné e tyre, po harrojné se “ekologjia” ka té béjé mé pak me
“natyrén” dhe mé shumé me ushqgimin dhe jetesén tone.

Levizjet e tranzicionit neé Evropé

Ndérsa procesi i pérfshirjes sé buen vivir né nivel geveritar né Evropé po rezulton
problematik, né nivel lokal po shfagen procese gé pasqyrojné logjikén e konceptit. Njohja e
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nevojés pér tranzicione - nga ushqgimi né bujgési dhe nga arsimi né ekonomi - po béhet
rrjedhé e zakonshme né Evropé, megjithése mbetet pér t'u paré nése né nivelin e
politikébérjes kéto procese do té géndrojné brenda modeleve klasike té rritjes ekonomike
dhe teknologjisé sé pafundme “"progres”. Ideté dhe iniciativat e reja qé duket se lidhen me
nocionet pas-zhvilluese té buen vivir pérfshijné, pér shembull, dhénien e fundit té késhillit
té gytetit holandez té Noardeast-Fryslan té drejtave té vecanta pér Detin Wadden dhe
emérimin e njé autoriteti té pavarur geverisés. Né korrik té vitit 2020, komuna spanjolle e
Los Alcézares, Murcia, njohu Mar Menor, lagunén mé té madhe té ujérave té kripura né
Evropé, si subjekt té drejtave. Né Suedi né tetor té vitit 2019, njé mocion parlamentar u
paraqgit nga Partia e Gjelbér pér té pérfshiré té drejtat e natyrés né Kushtetuté.

Fokusi kétu nuk éshté vetém né avancimin e ligjit me gendér Tokén, por edhe né aspekte té
tilla si ekonomia sociale, njohurité e hapura, qytetet né tranzicion, komunat, bujgésia
urbane dhe strehimi kooperativ, ndér té tjera. Kéto ide dalin nga projektet lokale té
transformimit né sektoré si energjia, transporti, ushgimi dhe kujdesi social. Ato ndryshojné
nga shumica e propozimeve hegjemoniste né kuptimin gé nuk jané mega-diskurse gé
veprojné sipas njé logjike té vetme (si né diskursin e “progresit”). Fakti qé ata jané té hapur
pér interpretim dhe né gjendje té pérshtaten lehtesisht me faktorét e jashtém, lokal, do té
thoté se ata favorizojné njé dialog mé té madh ndérkulturor.

Gjaté dekadés sé fundit, vecanérisht né vendet mé té prekura nga kriza ekonomike e vitit
2008 - si Greqgia dhe Spanja - ka pasur njé rritje té pérvojave praktike dhe propozimeve
politike né lidhje me konceptin e buen vivir, si bujgésia agroekologjike, pérdorimi i
monedhés vendase, promovimi i tregjeve dhe produkteve vendase dhe demokracia e
drejtpérdrejté. Kjo vjen né njé kohé ku shgetésimi éshté i larté pér situatén e planetit. Kéto
nisma marrin mbéshtetje politike, vecanérisht né vendet me njé geverisje vendore té
Gjelbér. Né Amsterdam, pér shembull, njé plan i miré jetese me njé perspektive té
pérbashkét u propozua nga pronarét e bizneseve dhe banorét e Czaar Peterstraat dhe u
prit pozitivisht nga komuniteti lokal dhe késhilli i gytetit.

Hapésiré ne rritje pér alternativa

Koncepti i buen vivir po fiton terren né Evropé, produkt i dialogut midis ideve gé hedhin njé
sy kritik mbi zhvillimin. Megjithaté, jo té gjitha ideté gé kritikojné zhvillimin jané té lidhura
me buen vivir, pasi shumé prej tyre mbeten té rrénjosura né njé model té rritjes ekonomike.
Nocione té tjera gé nuk mund té pretendojné se lidhen me buen vivir jané mega-diskurset
hegjemonike té pérgendruara né pérparimin shogéror, me hapésirén e tyre té kufizuar pér
interpretim. Megjithaté, pérvojat e reja né Evropé, té cilat jané té lidhura me buen vivir,
shprehin njé interes pér rikuperimin e zonave lokale dhe transformimin e fushave kyce si
ushqgimi, arsimi, kujdesi social, transporti, prodhimi i energjisé dhe, sé fundmi, shéndeti si
rezultat i krizés sé koronavirusit.

Pavarésisht nga fakti se koncepti i buen vivir éshté futur (drejtpérsédrejti ose indirekt) né
dialogun zyrtar midis Bashkimit Evropian dhe Amerikés Latine, ai &shté nén hijen e
hegjemonisé sé njé diskursi gé né ményré té pérséritur kthehet né sensin konvencional té
modernitetit me fiksimin e tij mbi rritjen ekonomike. Ndoshta rezoluta urgjente e vitit 2015
ishte pérpara kohés sé saj, pasi miratimi i buen vivir e ka véné praktikén pérpara nevojés
pér teori. Shkémbimi i njohurive midis Evropés dhe Amerikés Latine mund té funksionojé si
njé katalizator pér ndértimin e buen vivir, si njé teori ashtu edhe si praktiké politike. Duke
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pasur parasysh kété, éshté e qarté té shihet se pérvojat e suksesshme lokale né Evropé -
ku pjesémarrésit e shohin veten si pjesé integrale e tokés dhe jo pronari té sajin - po
kérkojné gjithnjé e mé shumé té krijojné njé “ndjenjé rrequlli” alternative té bazuar né njé
rishgyrtim marrédhénie me natyrén. Me qytete si Amsterdami qé tashmé kané filluar té
zbulojné konceptin e buen vivir, éshté e mundur gé ky trend té fillojé té pérhapet né té
gjithé Bashkimin Evropian.

[1] Kjo marréveshje doli nga Asambleja Parlamentare e Amerikés Evropiane Latine (EurolLat), njé institucion parlamentar i Partneritetit
Strategjik Bi-Rajonal.

[2] Me frazén sugjestive “ekologjia politike nuk ka té béjé fare me natyrén”, Bruno Latour argumenton se lévizjet kryesore mjedisore
(dmth. manaxhimi i natyrés népérmjet metodologjive dhe politikave konvencionale politike.

[3]1 Né Bolivi, i njéjti koncept emértohet té jetosh miré.

[4] Sindikalistét nuk flasin pér punén dhe natyrén si burime po aq té nevojshme sa pasuria. “Natyra dhe mjedisi u konceptuan si dicka
gé ofron cilési jete, mirégenie dhe shéndet pér punétorét; nuk kuptohej si partner né procesin e prodhimit”. Rathzel, N. dhe Uzzell, D.
(2011). “Sindikatat dhe ndryshimet klimatike: Dilema e vendeve té punés kundrejt mjedisit”. Global Environmental Change, 21, f.
1215-1223.
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