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Od edukacji energetycznej do czystego powietrza

An interview with Ludomir Duda, tukasz Nowak
October 2, 2018

Przyczyng smogu jest niska efektywnos¢ energetyczna budynkow i wynikajace z
niej ubdstwo energetyczne. Pozbawia ono srodkdw na inwestycje
termomodernizacyjne zmuszajac do poszukiwan najtanszego paliwa. Sposobem
na likwidacje jego przyczyn jest wiec wzrost efektywnosci energetycznej. Do
sukcesu wymaga ona jednak wzrostu Swiadomosci energetycznej spoteczenstwa.

Lukasz Nowak: Zwigkszanie efektywnosci energetycznej niczym w soczewce skupia w sobie kwestie
srodowiskowe i ekonomiczne. Stanowi réwniez istotny element walki ze zmianami klimatu. W jaki sposéb w
soczewce tej odbijaja si¢ kwestie zwigzane z polityka energetyczng?

Dr Ludomir Duda: Na wysoka efektywnos$¢ energetyczna sktadaja si¢ dwie sktadowe. Pierwsza z nich jest
szeroko rozumiana technika i technologia, druga za§ wspomniana juz §wiadomos$¢ energetyczna warunkujaca
dojrzatos¢ zachowan uzytkownikow. O ile wptyw technologii na zuzycie energii jest tatwy do oceny a wigkszo$¢
dostepnych na rynku urzadzen (w tym budynkow) zaopatrzona jest w stosowne certyfikaty okreslajace klase
energetyczna, o tyle juz wplyw sposobu uzytkowania na rzeczywiste zapotrzebowanie na energig nie jest tak
oczywisty.

Najwigcej doswiadczen w tym zakresie ma przemyst samochodowy. Praktycznie kazdy uzytkownik wlasnych
czterech kotek wie, ile paliwa zuzywa jego pojazd na 100 km przebytej trasy. Wiele nowych samochodow
wyposazonych jest w liczniki chwilowego zuzycia paliwa. Jak pokazuje praktyka urzadzenia takie w znakomity
sposob modyfikuja nasz sposob prowadzenia samochodu przyczyniajac si¢ do znacznego zmniejszenia
zapotrzebowania na paliwo. Rownoczesnie jednak §wiadomo$¢ energetyczna uzytkownikow budynkow jest
zaskakujaco niska.

Z moich obserwacji wynika, ze znikomy utamek procenta optacajacych rachunki za ogrzewanie wie jakie jest
zapotrzebowanie na energi¢ koncowa w budynku — nawet wtedy, gdy ma on Swiadectwo Charakterystyki
Energetycznej. Praktycznie za$ nikt nie konfrontuje rzeczywistego zuzycia energii z tym dokumentem. Mato ktory
uzytkownik budynku ma §wiadomo$¢ wptywu swoich zachowan zwiazanych z sposobem wietrzenia pomieszczen
czy utrzymywana temperatura a wysokoscia rachunku za ogrzewanie. A wplyw ten jest ogromny!

Nalezy zatem jednoznacznie stwierdzié, ze technologia, nawet ta najnowocze$niejsza, sama z siebie nie
rozwiaze problemu marnotrawienia energii.

Doktadnie! To whasnie zachowania uzytkownikow stoja za paradoksem wzrostu zapotrzebowania na energi¢ w
niektorych poddanych termomodernizacji budynkach.

Spektakularna ilustracja tego wptywu jest do§wiadczenie pewnej warszawskiej spotdzielni mieszkaniowej, w ktorej
to, po przeprowadzonej termomodernizacji budynkow, sprawdzono zuzycie energii do ogrzewania. Stwierdzono,
ze w jednym z nich jest ono prawie dwukrotnie nizsze niz w pozostatych pomimo identycznego zakresu
termomodernizacji!
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Po gruntownej analizie okazalo sig, ze rdznica ta jest wynikiem akcji informacyjnej o tym w jaki sposob
zmaksymalizowa¢ korzysci z termomodernizacji, ktora wsrod sasiadow przeprowadzil jeden z mieszkancow.
Edukacja okazata si¢ wigc kluczowym zasobem przektadajacym si¢ na bezposredni sposob na zysk finansowany.
Rownoczesnie w innej spotdzielni przeprowadzono analiz¢ zuzycia energii w 40 budynkach
termomodernizowanych w latach 2000 do 2014 gdzie okazato sig, ze w 20% budynkéw nieznacznie wzrosto
zuzycie energii w kolejnych 20% praktycznie nie ulegto zmiang a w 20% o najwyzszym spadku energii wynosit on
mniej niz 20% 1 byt o polowg mniejszy niz zakladano w audycie.

Swiadomo$é energetyczna jest kluczem do wzrostu efektywnosci energetycznej i powinna byé budowana od
najmtodszych lat jako jeden z elementow procesu edukacyjnego. Planowane przez rzad gigantyczne inwestycje
termomodernizacyjne jako fundament dziatan na rzecz poprawy jakosci powietrza powinny by¢ natychmiast
wsparte dziataniami na rzecz poprawy §wiadomosci energetycznej spoteczenstwa, bez ktorej nie sposob osiagnac
zaktadanych efektow. Najskuteczniejszym sposobem transferu kluczowych informacji o zasadach i efektach
termomodernizacji jest wiec wykorzystanie systemu o$wiaty.

Tak si¢ dobrze sktada, ze najpilniejszymi inwestycjami, ktore obnizaja gigantyczne koszty ponoszone przez
spoleczenstwo w wyniku dramatycznej jakoSci powietrza jest zagwarantowanie czystego powietrza w placowkach
oswiatowych. To wlasnie dziecigce organizmy sa najbardziej podatne na dziatanie toksycznych zwiazkow
zawartych w powietrzu.

Epidemia astmy w$rod dzieci obserwowana w narazonych na smog miastach, przeradza si¢ w dorostym zyciu w
epidemig przewlektej obturacyjnej choroby pluc (POChP). Dotknigte problemem zanieczyszczonego powietrza
pokolenia te beda gnebione alergiami, chorobami uktadu krazenia i istotnie czgstszymi przypadkami zachorowan
na raka. To wszystko spowoduje wzrost kosztow opieki zdrowotnej i spotecznej przy spadku produktywnosci — tym
wigkszym, ze jak wynika z badan oddychanie zanieczyszczonym pylami powietrzem ma negatywny wplyw na
inteligencje.

Problem jest o tyle istotny, ze wbrew potocznej intuicji szkolne mury nie chronia uczniéw przed smogiem. Fatalna
jako$¢ powietrza na zewnatrz jest czgsto lepsza niz w szkolnych klasach. W ten sposob powszechny obowiazek
szkolny jest bezposrednim czynnikiem zagrazajacym zdrowiu dzieci!

Naktady na Gleboka Termomodernizacj¢ placowek oswiatowych o najnizszym standardzie energetycznym to ok. 9
mld zt. Co najmniej drugie tyle potrzeba na modernizacj¢ wentylacji w pozostalych placowkach oswiatowych. Jesli
inwestycja tym begdzie towarzyszyla kampania edukacyjno-informacyjna bedzie ona niezwykle skuteczna!
Wszyscy bowiem bedziemy obserwowac praktyczne skutki takich inwestycji.

Gleboka Termomodernizacja ZSP Nrl w Konskich pokazata, ze inwestycje takie mozna prowadzi¢ takze zima w
czasie roku szkolnego. Rownoczesnie wydanie ca. 20 mld zt nie powinno dramatycznie zachwia¢ rynkiem
wykonawstwa. Ryzyko to jest o tyle wazne, ze kazdy nadmiar popytu nad podaza generuje wzrost kosztow.

Co zatem mozemy zrobié¢ by zadba¢ o siebie, a przede wszystkim pomoc mlodszym pokoleniom zachowad
pelnig¢ sprawnosci?

Niestety zadna z proponowanych obecnie strategii zwalczania smogu nie rozwiaze tego problemu w najblizszym
dziesigcioleciu.Dzieje si¢ tak dlatego, ze mamy gigantyczne zaniedbania jesli chodzi o efektywno$¢ energetyczna w
budownictwie. Do optacalnej energetycznie termomodernizacji nadaja si¢ praktycznie wszystkie wybudowane do
tej pory domy. Ostatnio wykonywatem audyt energetyczny budynku wybudowanego w 2008 roku i wykazalem w
nim, ze wysoce optacalne inwestycje pozwola na zaoszczedzenie 60% energii. Inwestycja zostata zakwalifikowana
do realizacji w jednym z programéw wsparcia termomodernizacji z funduszy ekologicznych.
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Zaktadajac, ze dla istotnego obnizenia niskiej emisji wystarczy podda¢ Glebokiej Termomodernizacji 40% domow
0 najnizszym standardzie energetycznym, méwimy o naktadach rzgdu 500 zt/m2 czyli 0 200 do 300 mld zt.
Niestety naktady nie sa gtléwnym problemem programu likwidacji smogu. Cho¢ sa one ogromne cechuja si¢ bardzo
wysokimi stopami zwrotu i nie powinno by¢ problemoéw z pozyskaniem ich na rynkach finansowych.

Prawdziwa bariera jest poziom rozwoju rynku inwestycji termomodernizacyjnych, a takze wspomniany niski
poziom $wiadomosci energetycznej spoleczenstwa. Dlatego realny czas realizacji najlepszej strategii likwidacji
smogu czyli Glebokiej Termomodernizacji najbardziej energozernych zasobow mieszkaniowych wymaga 20-30
lat.

Ale nie oznacza to ze dzieci musza by¢ podtruwane w szkotach. Istnieja bowiem technologie pozwalajace na
zapewnienie im czystego powietrza w czasie przebywania w placowkach o§wiatowych..Réwnoczes$nie
implementacja tych technologii przynosi znaczaca obnizke¢ kosztoéw utrzymania placoéwek o§wiatowych co w
krétkim czasie zapewnia zwrot poniesionych naktadow.

Czy to oznacza, ze nadchodzgce lata zostang zapisane dla historii jako zwiazane z chorobowym cierpieniem i
bajonskimi kosztami skutkéw zanieczyszczonego powietrza?

Niekoniecznie. Nalezy pamigta¢ ze skutki smogu dla organizmoéw Zywych sa wprost proporcjonalne do ilosci
zdeponowanych w ptucach toksyn. Te znoéw zaleza od jakosci powietrza i czasu jego wdychania. Biorac pod
uwagg, ze w czasie gdy powietrze jest najgorszej jakosci az 90% czasu przebywamy w zamknigtych
pomieszczeniach wystarczy zadba¢ by dostarczane do nich powietrze byto wolne od zanieczyszczen.

Szczegblne znaczenie ma jako$¢ powietrza w szkotach. Dzieci sa przysztoscia narodu, a za sprawg fatalnej jakosci
powietrza na wigkszosci terytorium Polski nie bedzie to niestety §wietlana przysztos¢. Nie w pelni uksztattowane
dziecigce organizmy sa najbardziej narazone na skutki wdychania zawieszonych w powietrzu czasteczek pytow i
rakotworczych zwiazkow. Co gorsza, wbrew potocznej intuicji mury szkolne bynajmniej nie chronia uczniéw
przed smogiem i jego konsekwencjami dla zdrowia. Jako$¢ powietrza w klasach jest czgsto gorsza od tej na
Zewnatrz.

Juz w najblizszych latach mozemy zatem zapewni¢ dzieciom wolne od pytow i kancerogennych substancji
powietrze i odpowiednie dla procesow dydaktycznych stezenie CO2. Wystarczy uszczelni¢ lub wymieni¢ okna i
zainstalowa¢ w szkotach systemy wentylacji z rekuperacja i filtrami HEPA. Tego typu inwestycje nie tylko
uchronig dzieci przed konsekwencjami oddychania zanieczyszczonym powietrzem, ale takze poprawia sprawnos¢
nauczania i ochronia przed rozprzestrzenianiem si¢ infekcji.

Najistotniejsza cecha proponowanego rozwiazania jest jednak brak bariery ekonomicznej. Proponowane
rozwigzanie nie tylko nie podnosi kosztow utrzymania szkoly, ale charakteryzuje si¢ bardzo wysokimi stopami
zwrotu naktadow dzigki zmniejszeniu zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania powietrza wentylacyjnego. Jesli
inwestycjom tym towarzyszyla by kampania edukacyjno-informacyjna skierowana do ucznidow i ich rodzin
mogloby to mie¢ rewelacyjny wptyw na konieczna zmiang §wiadomosci energetycznej spoleczenstwa

Brzmi to optymistycznie, jednak czy wprowadzenie wentylacji nawiewno-wywiewnej z rekuperacja i
filtracja w placowkach o§wiatowych polaczone z powszechng akcja edukacyjng i konsekwentny program
realizacji Termomodernizacji zamykaja katalog niezbednych dzialan dla likwidacji smogu?

Niestety nie, nawet jesli zatozymy ze wtadze uruchomia wszystkie dostgpne instrumenty wspierajace rozwoj rynku
termomodernizacji. Problemem jest struktura wtasnosciowa mieszkan w Polsce. Wtascicielami wigkszo$ci z nich a
w szczegolnosci tych o najnizszym standardzie energetycznym sa jedno i rzadziej dwuosobowe gospodarstw
domowe emerytow. Oni takze uzytkuja wigkszo$¢ duzych mieszkan i domow jednorodzinnych.Rodzi to
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powszechne ubdstwo energetyczne senioréw i brak zdolnosci kredytowej na inwestycje termomodernizacyjne
obnizajace rachunki za energi¢. Jak wynika z badan dr Tomasza Dudy przeprowadzonych w Potancu przecigtne
koszty energii jakie ponosza tamtejsi seniorzy to 4500zt rocznie.

Sytuacja ta stanowi istotng barierg dla rzadowego programu powszechnej termomodernizacji — tego typu
inwestycja w domu jednorodzinnym, w ktorym mieszka samotna emerytka jest ekonomicznym absurdem.
Dodatkowo jej dom juz jest lub w bliskiej przyszto§ci moze sta¢ si¢ dla niej wigzieniem jako, Ze nie jest najczgsciej
dostosowany do stabnacych mozliwosci psychofizycznych osoby starszej. Jedynym wigc racjonalnym
rozwigzaniem jest przeniesienie jej do Domu Pomocy Spotecznej (DPS). Jest to natomiast rozwiazanie radykalnie
skracajace zycie, w wyniku depresji jaka dopada cztowieka, gdy traci on resztki pierwotnej kontroli nad swoim
zyciem. To dramatycznie zte rozwiazanie jest rOwnocze$nie bardzo drogie. Roczny koszt utrzymania osoby w DPS
to 40 tysiecy ztotych.

Rozwiazaniem byloby budowanie specjalistycznych domoéow dla senioréw. Juz trzyletnie wydtuzenie mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania osoby w podesztym wieku w wyniku przystosowania takich doméw do dysfunkcji
staros$ci zwraca naklady na budowe. Rownoczesnie koszty energii jakie beda musieli ponosi¢ mieszkancy domow
seniora nie powinny przekroczy¢ 30zt/rok. Tymczasem rzad woli wspiera¢ budowe nakierowanych na realizacje
potrzeb mlodych — mieszkan o pow. 50m2 po to, by zacheci¢ ich do posiadania wigkszej ilosci dzieci w matych
mieszkankach.

Kolejna bariera rozwojowa i zagrozeniem dla Polski jest odwrocenie piramidy demograficznej. Obnizenie
dzietno$ci i masowa emigracja mtodych ludzi w poszukiwaniu wyzszego standardu cywilizacyjnego spowodowaty
luke pokoleniowa, ktora grozi katastrofa humanitarna pokoleniu dzisiejszych 30 i 40 latkow. Po raz pierwszy w
historii bedziemy mieli do czynienia z sytuacja, w ktorej mtodych ludzi bedzie mniej niz starych. Spowoduje to
blisko dwukrotny wzrost deficytu funduszu emerytalnego i tym samym radykalny spadki §wiadczen emerytalnych.

W podobnej skali spadnie potencjat opiekunczy z 550 do 250 kobiet w wieku 45 do 65 lat na 100 osob w wieku lat
80 i starszych. Liczba $redniego personelu medycznego na 1000 mieszkancéw spadnie o ponad 20%.
Rownoczes$nie pomigdzy rokiem 2010 a 2035 liczba 80 latkow, zmuszonych do korzystania z wozkoéw
inwalidzkich wzro$nie z 650 tys. do 1250 tys.

Te, jak widzimy, dramatyczna sytuacj¢ poglebia dodatkowo pomijalna statystycznie liczba mieszkan
przystosowanych do samodzielnego funkcjonowania 0sob niepetnosprawnych i praktycznie zerowy poziom
dostgpnosci budownictwa senioralnego a jest ono jedynym sposobem przedtuzania samodzielnosci funkcjonowania
seniorow.

Czy zatem musimy brna¢ w absurd przeciw skutecznej strategii polityki zwalczania smogu za pomoca kotléw na
wegiel, nawet VI generacji? Moim zdaniem zdecydowanie nie. Panstwo ma wszystkie instrumenty za pomoca
ktérych mozna szybko ograniczy¢ skutki do jakich prowadzi zanieczyszczone powietrze, a w ciagu 10 do 15 lat
zmieni¢ Polske w lidera gospodarki niskoemisyjnej wykorzystujac “premig zacofania” jaka jest wysoka rentownosé
termomodernizacji domow o niskim standardzie energetycznym.

Nalezy zacza¢ od modernizacji wentylacji i termomodernizacji placoéwek oswiatowych potaczonej z kompleksowa
akcja informacyjna nakierowang na wzrost §wiadomosci energetycznej. Roéwnolegle powinno si¢ uruchomic
instrumenty stymulujace rozwdj rynku termomodernizacji i wzrostu innowacyjnych rozwigzan w tym obszarze.

Nalezy stworzy¢ system, w ktorym zostana zaproponowane mieszkania w domach dla seniora lokowanych w
poblizu obecnego miejsca zamieszkania a ich domy i mieszkania po termomodernizacji przeznaczone zostana do
zamieszkania przez mtode wielodzietne rodziny.
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Pozostaje pytanie dlaczego — mimo wysokiej oplacalnos$ci inwestycji termomodernizacyjnych oraz braku
barier technologicznych i wykonawczych — nie sa one realizowane w koniecznej skali?

Przyczyna jest tu ekonomia. Po transformacji ustrojowej w Polsce uwtaszczona nomenklatura szybko sprzedata
wszystkie banki i zaklady produkcyjne, ktére musiaty si¢ konfrontowac z rynkiem.

Inaczej ma si¢ sprawa naturalnych monopoli, w szczego6lnosci za$ elektroenergetycznego i gazowego. W Polsce sa
one najwazniejszym zywicielem klasy politycznej — bez wzgledu na jej zewngtrzne barwy. Kazda zmiana ekipy
rzadzacej zwigzana jest z wymiana zarzadow spotek elektroenergetycznych. Brak konkurencji powoduje, ze ich
niekompetencja nie jest konfrontowana z konkurentami, bo tych w monopolu nie ma.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze oszczedno$ci wynikajace z termomodernizacji sa wynikiem zmniejszonego zuzycia
energii. Zysk inwestora jest strata kompleksu energetycznego. Zyjacy z dotychczasowego stanu rzeczy dziatacze
partyjni nie sa w efekcie zainteresowani zmniejszaniem wolumenu sprzedazy sektora energetycznego.

Oto powdd, dla ktorego wszystkie dziatania w obszarze redukcji emisji CO2 kolejnych polskich rzadow maja
charakter fasadowy i sa podejmowane wytacznie na potrzeby formalnej realizacji polityki klimatyczne;.

To rowniez przyczyna, dla ktérej kolejne ekipy nie prowadza kampanii spotecznych na rzecz efektywnosci
energetycznej, co w konsekwencji prowadzi do bardzo niskiego poziomu §wiadomosci energetycznej
spoleczenstwa.

Ludomir Duda is vice-chair of the working group on intelligent and energy-
efficient buildings in the Smart National Specialisation programme, member
of the managing council of the Polish Cogeneration Association and the
Council on Sustainable Development and Green Modernisation aiding the
president of Stupsk.

tukasz Nowak is a social activist and promoter of empowerment and
responsibility in Poland, working in the Poznan Food Co-operative, Nyeleni
Polska, Green News, and other grassroots organisations. In his professional
career as a graphic designer and video creator, he focuses on creating
materials that promote a conscious lifestyle.
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