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System produkcji zywnosci nie pozostanie wytgcznie w rekach rolnikdw czy konsumentéw -
zamiast tego oprze sie na ich wspotpracy. Lepsze poznanie sposobu myslenia drugiej strony
bedzie istotng czescig procesu tych zmian. Zobaczmy, w jaki sposéb mozemy wspdlnie
dziata¢ na rzecz rolnictwa, ktére pozwoli czerpac parajacym sie nim osobom jak najwieksze
korzysci, a naturze wykonywac swojg czes¢ pracy. Kto wie, czy w roku 2049 agroekologia
nie stanie sie najwazniejszym modelem rolnictwa w Europie?

Jesli jakas reforma naszych systemow zywnosciowych i sSrodowiskowych wydaje si¢ konieczna, to z pewnoscig jest to reforma
rolnictwa. Pozostaje dzi$ ono reliktem XX wieku — i to pomimo pojawienia si¢ zréznicowanych form gospodarowania ziemia oraz
mys$lenia o jej uprawie. Profesor Olaf Schmidt, wptywowy badacz system6w rolnych na University College Dublin (i — podobnie
jak niegdy$ Karol Darwin — ekspert od robakéw), marzy. O czym? — O systemie, ktory rolnikom da dochodowa,
satysfakcjonujaca pracg, podtrzymujaca zycie spotecznosci wiejskich. Tak zaprojektowany system przyczyni si¢ do
produkowania bezpiecznej, pozywnej, powszechnie dostgpnej zywnosci i chronitby ziemig, zasoby wodne, réoznorodnosé
biologiczna, powietrze i krajobraz — uwaza. — Cho¢ naukowcy maja do odegrania rolg w dogtebnym analizowaniu metod upraw,
to wszelkie innowacje powinny najpierw i przede wszystkim by¢ skierowane w strong osob uprawiajacych rolg — dodaje. System,
o ktorym mowi badacz, okresla si¢ dzi§ mianem agroekologii — wdrazania zasad ochrony $rodowiska w rolnictwie. Kieruje si¢
ona ochrong gleb, ponownym wykorzystywaniem zasobow organicznych, zmniejszaniem ilosci odpadow, korzystaniem z ustug,
swiadczonych przez nature, ochrona biordznorodnosci oraz dazeniem do finansowej niezaleznosci rolnikow.
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land needed for the

Hamburger with fries production of meat and
and salad (100g beef) vegetarian dishes
3.61 m2 of land Source: WWF Meat Eats Land (2011).

B Area of land out
of total needed
for meat ingredients

M Area of land out
of total nheeded
for vegetarian

ingredients

Kiedy Bernard Mehauden — belgijski rolnik w $rednim wieku — zaczat wdraza¢ nowa mieszanke wiedzy i intuicji do
odziedziczonego przez siebie modelu rolnictwa przemystowego nie przyszto mu do glowy, ze zaczyna uskuteczniac¢ zasady
agroekologii. Zrywajac z trzymaniem si¢ ustalonych zasad gospodarzy dzi§ na bazie pomystéw wlasnych oraz wspoétdzielonych ze
znajomymi rolnikami. Eksperymenty te prowadza go po $ciezce coraz bardziej przyjaznego dla srodowiska rolnictwa. Bernard
okresla ja mianem ,,eko-logiczne;j”, ale nie posiada stosownego certyfikatu. Unika nisz rynkowych, rozprowadzajac wytworzona
przez siebie zywno$¢ tradycyjnymi kanatami sprzedazowymi, by unikna¢ martwienia si¢ o kwestie marketingowe.

Wszystko zaczyna sie od gleby

Mehauden uprawia zboze na wigkszej niz belgijska $rednia farmie, potozonej na glinianych ptaskowyzach wokot Hesbaye w
rejonie Liege. To jedne z najlepszych gruntow w catym kraju, potozone niedaleko europejskiego centrum przetworstwa buraka i
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innych, uprawianych na polach warzyw. Gospodarstwo Bernarda nie brzmi na typowa kandydaturg dziatalnosci, w ktorej
wdrazane sg zasady agroekologii. Jego wspaniate, wprost czekajace na obsianie grunty padty jednak ofiara szkodliwego fenomenu
— powstawania skorup glebowych. Ma on migjsce, gdy czastki ziemi tacza si¢ ze soba, uniemozliwiajac przebicie si¢ kietkow. W
desperackich poszukiwaniach rozwiazania dla tego problemu Bernard przestat ora¢ swoje pole. Jest przekonany, ze podjat stuszna
decyzje. ,,15 lat temu, kiedy zdatem sobie spraweg z tego, ze pozostawienie materii organicznej na powierzchni pomoze ochroni¢
glebg, zupehie porzucitem orke. Dzi$ juz samo patrzenie si¢ na plug wystarczy, by ztamac mi serce”.

Czy belgijskie rolnictwo zmierza w strone agroekologii?

W Belgii dziata okoto 35 tysigcy gospodarstw rolnych. We Flandrii dominuje wykorzystywanie metod przemystowych do
produkcji o wysokiej warto$ci dodanej na mniejszych areatach. W wypadku Walonii mamy do czynienia z bardziej posrednim
modelem, w ktérym plony uprawianie sa na wigkszych polach, zwigrz¢ta za§ hodowane sa w mniej intensywny sposob. Choé
przecigtna wielko$¢ farmy na potudniu kraju to (wedle danych z roku 2017) 57 hektardéw, to rolnicy stawiajacy na uprawg roslin z
reguly gospodarza nimi na gospodarstwach w wielkosci okoto 100 hektarow.

Brak obecnie danych o ilosci rolnikoéw, decydujacych si¢ w Walonii na uzywanie metod agroekologicznych. Maxime Merchier,
koordynujacy belgijskie stowarzyszenie Greenotec, promujace przyjazne dla gleby metody upraw, ocenia ich odsetek wsrod
ogotu rolnikow na okoto 10%. Wigkszos$¢ z nich podaza za zaleceniami agroekologii z powodu wlasnych przekonan, chcac
wdraza¢ w praktyce swoja wiedzg o glebie i wroci¢ do zdrowego rozsadku. Zalozenie to dotyczy rolnikéw ekologicznych, ale tez
osoby skupiajace si¢ na ochronie gleb, samowystarczalnych hodowcdéw oraz wdrazaniu zasad permakultury. Dlaczego wskazniki
te sa tak niskie? Zrodtem problemu jest system zglobalizowanego rolnictwa, uskuteczniamy réwniez na szczeblu europejskim.
Rolnicy produkuja ze strata, utrzymujac si¢ na powierzchni tylko dzigki wsparciu Wspolnej Polityki Rolnej UE. Rolnicy tkwia w
zakletym kregu produkeji jak najmniejszym kosztem.

Merchier podsumowuje sytuacjg nastgpujaco: — Catymi dekadami rolnicy byli przymuszani do produktywistycznego systemu
rolnego, zbudowanego wokot jak najwyzszej wydajnosci. Prowadzi on do wyjatowienia gleb, zanieczyszczenia wod 1 wysokiego
zuzycia paliw kopalnych. Agroekologia skupia¢ si¢ ma za to na przysztosci. W $redniej i duzszej perspektywie korzystaja na niej
nie tylko rolnicy, ale ich otoczenie i cale spoteczenstwo. To rolnictwo zycia — jego celem jest wykorzystywanie ustug
ekosystemowych do tego, by natura wspiera¢ mogta produkcjg rolna. Tego typu fundamentalna zmiana modelu zajmie nieco
czasu. Jego transformacje¢ utrudnia fakt, iz korzysSci z tej zmiany nie sa natychmiastowe. Inwestycje w szkolenia i sprz¢t sa rownie
niezbgdne jak zmiana §wiadomosci — to za$ wiaze si¢ z pewnym ryzykiem dla rolnika. W zglobalizowanym $wiecie ceny
pozostaja chwiejne, co dodatkowo utrudnia dokonanie tej zmiany.

Plodozmian zapewnianiu jest dzigki uprawie pszenicy — zboza ozimego — naprzemiennie ze ro$linami jarymi, takimi jak burak
cukrowy, len (tekstylia), fasola (Zywnos$¢ puszkowana) czy cykoria (na potrzeby produkcji insuliny). Bernard dokonuje rotacji co
dwa lata. Czasami, jako wariant zapasowy w wypadku ztej pogody, zdarza mu si¢ uprawia¢ kukurydzg. W sytuacji, gdy jesienia —
w momencie, gdy zboze powinno zostaé zasiane — pada, wowczas dobrze jest uniknaé cigzkiej maszynerii, dodatkowo
ugniatajacej glebe, poczekac na wiosng i zasia¢ kukurydzg. — Nie jest to tak dochodowe posunigcie jak inne, ale tak jest lepiej dla
ziemi. Albo czekasz na odpowiednia pogode, umozliwiajaca ci siew, albo szukasz innego rozwiazania — mowi nasz rolnik,
pokazujac w praktyce fundamentalng dla siebie zasade. Adaptacje.

Zywienie ziemi

W trakcie miesigcy zimowych wykorzystana jest caly, nalezacy do Bernarda grunt — badz to na potrzeby siewu ozimego, badz tez
na uprawg, z ktorej nie bgdzie zbiorow i ktorej celem jest uzyznienie gleby. Tego typu rosliny stanowia jeden z filarow
agroekologii. Tetnigca zyciem gleba w efektywny sposob dostarcza ushug, pomagajacych farmerom zmniejszy¢ swoja zaleznosc

od nawozenia i pestycydow. Tego typu uprawy tworzone sg z zestawu roznych gatunkéw — wsrod nich znajduje sig co najmniej
jedna roslina straczkowa. Ich roznorodno$¢ oznacza szereg zalet dla gleby, na ktorej zostaty posiane.
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Area of agricultural

Roast pork with red land needed for the
cabbage & potato production of meat and
dumplings (200g pork) vegetarian dishes

3.12 m2 of land

Source: WWF Meat Eatfs Land (2011).

B Area of land out
of total needed
for meat ingredients

M Area of land out
of total nheeded
for vegetarian

ingredients

Rezygnujac z orki w celu ochrony swej ziemi oraz umozliwienia corocznego rozwoju réoznorodnosci mikrobiologicznej w glebie,
Bernard nie ma zamiaru ryzykowac, ze ptug zniszczy mu réwniez ros§liny okrywowe. By zrobi¢ miejsce na kolejny zbior nalezy
jednak w jaki$ sposob je usunaé. Stawia na to, ze robotg t¢ wykona za niego mréz. Tak przed, jak i po zasianiu ro$lin na zbiory
decyduje si¢ na gatunki wrazliwe na zimno, ktére umra w trakcie zimy — oznacza to, ze wiosna nie bgdzie zmuszony do
stosowania $rodkéw chwastobojczych. Zycie pisze rzecz jasna wiasne scenariusze. Ostatnie zimy byty cieplejsze niz do tej pory i
ro$liny, ktore miaty zosta¢ wymrozone, sa jednak w stanie przetrwa¢ do wiosny. Pomaga wowczas naturze, uzywajac do tego
zawieszane] brony talerzowe;.

Kiedy zbliza si¢ zima Bernard czeka, az gleba stanie si¢ ,,no$na” nim zacznie na niej pracowa¢. Mowa tu o sytuacji, w ktorej
mozliwe jest uzytkowanie sprzetu bez jego wsigkania w ziemig, co konczytoby si¢ jej ubijaniem i powstawaniem bruzd. Aby
korzenie dobrze rosly wewnatrz gleby powinno moc dziata¢ powietrze, woda i zycie. Grunt wymaga ze strony rolnikow
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dostosowywania si¢ do pogody i oczekiwania na odpowiedni moment do zabrania si¢ do pracy. Gdy w nocy zdarzy si¢
przymrozek Bernard musi czasem wsta¢ o 3 nad ranem, by skorzystac¢ ze swej zawieszonej brony talerzowej. Narzedzie uszkadza
todygi roslin, przez co staja si¢ one bardziej wrazliwe na zimno. Unika za to kiedy tylko moze stosowania glifosatu. Jesli jednak
dojdzie do sytuacji, kiedy chwasty wyrosna mu pod koniec zimy na obszarze, ktéry miat zosta¢ wymrozony, decyduje si¢ na
uzycie niewielkiej jego ilosci (litr na hektar) przed zasianiem jakichkolwiek ziaren.

Mniej znaczy wiecej

Od czasu, gdy zdecydowat si¢ na uprawianie burakow cukrowych, Bernard zmniejszyt rowniez ilo$¢ nawozu azotowego o
potowe, utrzymujac przy tym poziomy zbioru. Udalo si¢ to po czgsci z powodu poprawy jakosci odmian buraka cukrowego,
przynoszacych teraz wigcej cukru i potrzebujacych mniej azotu. Gtéwnym powodem jest jednak plan Bernarda na bardziej zyzna
glebe, opierajacy si¢ o jej analizg, wykonana przez organizacje eksperckie.

Redukcji ulegly rowniez poziomy zuzycia produktéw ochrony roslin czy pestycydow. Bernard marszczy brwi. — Uzywam
absolutnie minimalnych ilosci tego typu produktéw. Po prostu nie lubig tego robi¢ — mowi. Wybiera najlepsza mozliwa porg roku
do oprysku pola pestycydami, starajac si¢ zapewni¢ odpowiednie efekty i obnizy¢ niezb¢dna dawke. — Nie potrzebuje uzywac
niczego przeciwko $limakom, bo ich tu zwyczajnie nie ma. Nie mam tu rzepaku. Nie potrzeba mi tez niczego przeciw myszom,
bo nie ma ich tu za wiele. Postawitem stojaki dla ptakow drapieznych — dwumetrowe kije z pozioma listwa na ich konicu — §rednio
na co drugim hektarze. Widziatem, ze ptaki z nich korzystaja — opowiada. Latajace drapiezniki pomagaja mu kontrolowaé
populacje gryzoni. Rodzina ptaka z gatunku jastrzgbiowatych zjada ich od 700 do 900 rocznie — przynajmniej wtedy, gdy
znajduje si¢ w okolicy. Postawienie takiego stojaka kosztuje rolnikdw znacznie mniej niz szkody, ktore potrafia wygenerowaé
gryzonie.
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Area of agricultural
land needed for the
Chicken curry _ production of meat and

with rice & vegetables vegetarian dishes

(75g chicken) Source: WWF Meat Eats Land (2011).
1.36 m2 of land

B Area of land out
of total needed
for meat ingredients

M Area of land out
of total nheeded
for vegetarian

ingredients

Sytuacje¢ dodatkowo komplikuje fakt, iz europejskie prawodawstwo zabrania nawozenia i stosowania pestycydéw w odlegtosci 6
metrow od ciekow wodnych. Aby jak najlepiej wykorzysta¢ to, co mozna by uznac za ograniczenie, Bernard bierze udziat w
inicjatywie ekologicznej ,,bande de parcelle aménagée” (konwersji paséw ziemi) — otrzymuje 1,5 tysiaca euro za hektar, w zamian
za co dokonuje transformacji pasa ziemi, ciaggnacego si¢ wzdtuz strumienia. Inicjatywa ta wspiera dzikie gatunki, pozwala na
ochrong roslin takowych, przyczynia si¢ do poprawy krajobrazu i walki z erozja. Dzigki szerokiemu na 12 i dlugiemu na 385
metrow pasowi Bernard pomaga chroni¢ kuropatwy i trznadel kukurydziane — ptaki zalezne od zagrozonych zniknigciem
gatunkow roslin. Wspomniany pas zapewnia im wysoka trawe, w ktorej moga si¢ kry¢, ziarno, a takze dostep do roslin i
ladujacych na nich insektow.

Naturalnie cickawy §wiata Bernard zaczat rowniez uzywac nowe $rodki, wytworzone z ro§lin. — Testuj¢ je na zbozu juz od okoto
10 lat. Nie jestem do nich w pelni przekonany, ale zacickawita mnie sama ich idea. Pozwolity mi one na zmniejszenie dawki
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srodka grzybobojczego, ktory trafia na moje zboze o 75% — thumaczy. Koszt srodkéw opartych na substancjach pochodzenia
roslinnego jest rtOwnowazony przez zmniejszone zapotrzebowanie na fungicydy. — Nie chodzi tu o oszczgdzanie, ale o
zmniejszone stosowanie $rodka grzybobdjczego i ochrong gleby — dodaje.

Area of agricultural

land needed for the
production of meat and
vegetarian dishes

Source; WWF Meat Eafs Land (2011).

B Area of land out
of total needed
for meat ingredients

B Area of land out
of total needed
for vegetarian

ingredients

Pasta with

tomato sauce
0.46 m?2 of land

Ostatniego lata, po zbiorze groszku, Bernard posadzit wielogatunkowy zestaw, ztozony z facelii, gorczycy, stonecznika,
koniczyny aleksandryjskiej, bobu i czarnuszki. Jesienia (po raz pierwszy) zasadzit zboze wprost na tak przygotowany grunt, bez
niszczenia dotychczas rosnacych na nim roslin. W tym celu uzyt siewnika bezposredniego, uzyczonego mu przez Regenacterre —
stowarzyszenie promujace rolnictwo regeneracyjne. — Sasiedzi patrzyli si¢ na mnie jak na szalenca gdy sadzitem te ziarna, ale
bylo to $wietne doswiadczenie. Chcialbym zrobi¢ to ponownie — wspomina Bernard. — Siew bezposredni byt czyms, o czym
marzytem od dawna. Do tej pory brakowato mi odpowiednich narzedzi. Jednym z wyzwan jest fakt, iz do tego typu siania
potrzebujesz mie¢ bardzo czysta glebe, a jej warstwa wierzchnia musi by¢ dostatecznie ggsta, by zapobiec pojawieniu si¢ i
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wyrosnigciu chwastow. Nie mozesz przeciez jej juz oczysci¢ przed zima. Chwasty, ktore mogly zachowac si¢ od zniszczenia w
trakcie niszczacego warstwe wierzchnia siewu moga wroci¢ ze zdwojona sita wiosng. Po zasianiu zboza wyrosta tam rowniez
gorczyca, przez co musiatem uzy¢ dwa litry Roundupu (opartego na glifosacie herbicydu) na kazdy hektar pola by zapobiec jej
wzrostowi i kwitnieniu. W idealnym $wiecie uzytbym rozdrabniacz bijakowy do pozbycia si¢ roslinnosci, ale niestety go nie

posiadam.

Stuchanie, nauka, eksperyment

— Musimy dokona¢ t¢ transformacjg. Powoli, ale konsekwentnie. W przysztosci chciatbym, by moje pole i gleba jeszcze bardziej
tetnity zyciem. Aby tak sig stato bede dalej redukowat ilos¢ stosowanych srodkéw chemicznych, zwigkszat poziomy materii
organicznej oraz unikal glebokiej ingerencji w glebg. Cheialbym sprobowac techniki uprawiania wspotrzednego i zwiazanych z
tym mozliwosci. Byloby $wietnie, gdyby badacze przyjrzeli si¢ jej potencjatowi w odniesieniu do buraka cukrowego, cykorii czy
kukurydzy — uwaza Bernard. Gdy pytamy sig go o to, z czego jest najbardziej dumny na swej farmie, odpowiada. — Poprawiam
biordéznorodnos¢ ziemi, co ma duze znaczenie dla przysztych pokolen. Przekazg w ich rgce ptodny, zywy grunt.

Frédérique Hupin is a trained agronomist with over 15 years of hands-on experience of
sustainable farming practices. She is an independent agricultural consultant and
journalist and writes for the Belgian daily L’Avenir and for the French magazine
Techniques Culturales Simplifiées.
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